幼儿舞蹈表演（小白兔）

一、教学目标：

1、引导学生学习双脚蹦跳步动作。

2、引导学生大胆尝试表演音乐中的动作，体验表演的愉快。

3、学习在音乐中表现小兔子轻盈，协调的跳跃动作。培养学生在活动中愉悦身心，并学会互相帮助。

4、培养学生的音乐节奏感，发展学生的表现力；乐意参加音乐活动，体验音乐活动中快乐。

二、教学准备：

    课后要大家学了一首好听的幼儿歌曲，我们一起来用好听的声音唱一唱，我们可以一边唱一边表演一些可爱的动作。

三、教学重点：小白兔的行进蹦跳步要整齐。

四、教学难点：兔子的夸张表现力。

五、教学方式：教师引导、学生视频学习。

六、教学过程：

（一）小白兔舞蹈学习

1、观看视频，跟着视频学习舞蹈动作并会表演舞蹈动作；

2、哪些动作是留下印象的？

小白兔：两手指做竖起来小白兔耳朵的动作；

半蹲采了蘑菇后非常辛苦，有汗水需要擦汗：右边左边各擦一次；

我有一个朋友叫小鹿：伸出大拇指、食指、小拇指，做小鹿头上角的动作；

它最喜欢看日出：看日出，那么必须抬头去看吧！

（二）兔子舞表演

1、让学生围圈坐地上，欣赏兔子舞音乐；（可以跟着音乐摆头、拍手打节奏等）

2、动作示范，讲解，结合音乐进行练习。

小白兔的蹦跳步：双脚站立，原地起跳，落地时前脚掌着地，小脚背要绷直，这样才会比较轻巧而有弹力；

对方向感的认知：前后左右，并且带上蹦跳步跟着音乐一起组合而成；

身体的协调与节奏的配合：我们可以选择一个可爱小白兔的头饰，跟随着音乐的节奏以及身体的配合来完成可爱的小舞蹈；

小白兔的表演训练：吃东西、害怕时是怎样表现出来的。

游戏训练：

现在让我们来玩一个有趣的游戏吧！听到音乐后，所有同学都来中间排好队形，双手放在身体两侧，五指并拢压腕，左抬脚两次，右抬脚两次，向前、向后、向前、前前前，蹦跳步，重复动作跳出中间位置。

七、教学反思：

通过丰富多彩的教学活动，音乐的情感体验，在舞蹈动作过程中，培养了学生审美能力和创造能力。通过舞蹈表现和表演活动，提升学生对舞蹈表演的兴趣。教学活动目标基本能完成，但在表演小白兔舞蹈中，表情可以更丰富，表现力可以更夸张。

